
Ce qu’on offre de nouveau cette année 
  
En décembre 2010, Sean Gibbons sera de retour à Montréal mais cette fois-ci pour donner son cours 
sur la région thoracique. 
  
Pour ceux qui ont déjà fait le cours viscéral 1, Dee Ahern de Floride, sera de retour en janvier 2011 
pour enseigner le cours Viscéral II. 
  
Pour la première fois à Montréal depuis 1998, le regroupement Noigroup (Neuro Orthopaedic 
Institute)  d'Australie,  dont  le  fondateur  est  David Butler, physiothérapeute reconnu mondialement 
pour le traitement des douleurs neurogènes, donnera un cours sur "La mobilisation du système 
nerveux".  Ce  sera  Sam  Steinfeld,  physiothérapeute  de  Winnipeg  et instructeur pour Noigroup, qui 
enseignera ce cours à Montréal les 4 et 5 février 2011.  
  
En mars 2011, Laurie McLaughlin, de l'Ontario, donnera son cours sur la respiration, cours qu'elle a 
donné qu'une fois à Montréal en 2006. 
  
Un nouveau cours intitulé "L'intégration du membre inférieur et de la Région lumbo-pelvienne" sera 
offert par Elaine Maheu du 13 au 15 mai 2011. Ce cours fera le lien entre les différentes composantes 
de problèmes souvent rencontrés chez les patients ayant des symptômes au niveau du membre inférieur, 
tels les douleurs à l’aine, au genou, ou souffrant d’une fasciite plantaire, d’un claquage musculaire ou 
d’un déficit du contrôle moteur. Les douleurs ressenties en distal au niveau du membre inférieur sont  
souvent  reliées  à  des  dysfonctions  articulaires,  myofasciales et neurales en proximal. Inversement,  
ce sont des problèmes de mobilité ou de contrôle moteur au niveau de la cheville et du pied, en distal, 
qui provoquent des symptômes en proximal. Cette formation vous permettra de mieux analyser les 
mécanismes impliqués dans une symptomatologie afin de déterminer où mettre l’emphase et vous 
aidera à mieux choisir quoi traiter en premier.  Ce cours a connu un franc succès en Suisse. Il se veut un 
cours très pratique qui vous sera fort utile cliniquement.  
  
En septembre 2011, ne manquer pas le cours donné par Carol Kennedy, physiothérapeute de 
Vancouver, intitulé "Exercise Prescription for Cervical Dysfunction", cours qu'elle a donné à plusieurs 
endroits au Canada mais qu'elle donnera pour la première fois au Québec. 
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